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Spettabile

Societa Sportiva

Il Lions Distretto Tal e lieto di invitare i Vostri istruttori, allenatori e
dirigenti sportivi al

CORSO DI FORMAZIONE PER ALLENATORI

Il corso e rivolto ad allenatori dei settori giovanili per implementare
la loro preparazione soprattutto in relazione a competenze
pedagogiche e psicologiche.

Il programma del corso trattera i seguenti argomenti:
comunicazione armoniosa, evoluzione del gruppo, valori positivi,
consapevolezza di sé e fiducia in se stesso,

risoluzione di conflitti, autodisciplina

attraverso :

lezioni interattive

role playing

lavori di gruppo

sperimentazione di tecniche e strategie da riutilizzare con i giovani
sportivi

il corso si svolge in 1 e 1/2 giornate (14 ore complessive)

il 15/16 febbraio 2016

a Bassano del Grappa c¢/o Istituto Scalabrini, Viale Scalabrini 3,
Bassano del Grappa, tel. +39 0424 503054

con orario lunedi 8.30-13.00 e 14.00 - 19.00, martedi 8.30 - 13.00
la partecipazione € gratuita (salvo 10 € per il materiale didattico)
ed e limitata a 30 partecipanti.

Il docente Giacomo Pratissoli, laureato in Scienze Motorie,
specializzato in temi di comunicazione e problematiche
dell’adolescenza, tiene da anni corsi di formazione per insegnanti
nell’'ambito del progetto Lions Quest con notevole apprezzamento.

In allegato il modulo di adesione da inviare all’indirizzo mail:
rastetter@libero.it entro il 31 gennaio 2016

Cordiali saluti

Dr.ssa B. Rastetter LC Bassano Jacopo da Ponte



